
 
 

 

บทท่ี ๔ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 ในการสรุป อภิปรายผล จะกลาวตามลําดับวัตถุประสงคทั้ง ๒ ประการคือ ศึกษา
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยในจักกวัตติสูตร และวิเคราะหพฤติกรรมเชิงจริยธรรมใน
สังคมมนุษยที่มีผลกระทบตออายุและทรัพยากรธรรมชาตใินจักกวัตติสูตร 

๔.๑   สรุปตามวัตถุประสงคขอแรก 
 สรุปตามวัตถุประสงคขอที่ ๑ คือ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยในจักกวัตติ
สูตรมี ๑๗ ประการคือ ๑. งดเวนปาณาติบาต, ๒. งดเวนจากอทินนาทาน, ๓. งดเวนจาก
กาเมสุมิจฉาจาร, ๔. งดเวนจากมุสาวาท, ๕. งดเวนจากปสุณาวาจา, ๖. งดเวนจากผรุสวาจา, ๗. 
งดเวนจากสัมผัปปลาปะ, ๘. ละอภิชฌา, ๙. ละพยาบาท, ๑๐. ควรละมิจฉาทิฐิ, ๑๑. ละอธรรม
ราคะ, ๑๒. ละวิสมโลภะ, ๑๓. ละมิจฉาธรรม, ๑๔. ปฏิบัติชอบในมารดาบิดาและในสมณะ
พราหมณ, ๑๕. การประพฤติออนนอมตอทานผูใหญในตระกูล, ๑๖.งดเวนการสมสูไมเลือกหนา, 
๑๗.งดเวนการเคียดแคนฆาไมเลือกคน  
 วิเคราะหไดวาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของมนุษยที่กอใหเกิดผลกระทบตอสังคมมนุษย 
๑๗ ประการนั้นตองมีลักษณะที่เรียกวา “ถึงความแพรหลาย” หมายถึงการแพรไปทั้งในแนวนอน
คือจากคนหนึ่งไปสูอีกคนหนึ่งในยุคสมัยเดียวกัน และการแพรไปในแนวตั้งหรือแนวดิ่งคือจากรุน
พอแมไปสูรุนลูกและรุนหลาน เหลน โหลน อยางตอเนื่องจึงเรียกวาถึงความแพรหลาย ระดับ
อกุศลกรรมบถ ๑๐ เร่ิมจาก อทินนาทาน ปาณาติบาต จนถึงสมสูไมเลือกหนา เคียดแคนฆาไม
เลือกคน อธิบายความหมายของแตละพฤติกรรมคือ อทินนาทานคือถือเอาทรัพยของคนอ่ืนมาเปน
ของตน โดยที่เจาของมิไดให ปาณาติบาตคือ ทุบตี ทํารายรางกาย กระทั่งเขนฆาใหเสียชีวิต 
มุสาวาทคือกลาวคํา เท็จ คําหลอกลวง ป สุณวาจาคือวาจาที่ยุยงให ผูคนแตกแยกกัน 
กาเมสุมิจฉาจารคือปฏิบัติผิดในคูรักคูครองของคนอ่ืน ผรุสวาจาคือพูดจาหยาบคาย ระคายหู ไม
นาฟง สัมผัปปลาปวาจาคือพูดเพอเจอ เหลวไหล ไมมีเนื้อหาสาระ อภิชฌาคือโลภเพงเล็งวัตถุของ
คนอ่ืนดวยความอยากได การวางแผนฉอโกงเบียดบังจะตามมาจากอภิชฌานี้ พยาบาทคือผูกใจ
เจ็บแคน มิจฉาทิฏฐิคือความเห็นผิด อธรรมราคะคือความกําหนัดที่ผิดธรรม หมายถึงความ
กําหนัดในบุคคลที่ไมควรกําหนัด เชน ลูกมีความกําหนัดในพอแม หรือพอแมมีความกําหนัดในลูก 
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เปนตน วิสมโลภะคือความโลภจัด โลภแบบโรคจิตหรือโลภแบบรอนวิชา หมายถึงโลภแมในส่ิงที่มิ
อาจจะมีได มิจฉาธรรมคือความกําหนัดที่ผิดจากธรรมชาติเดิม หมายถึงความกําหนัดที่ชายมีตอ
ชาย และหญิงมีตอหญิง ไมปฏิบัติชอบในมารดาบิดาและในสมณพราหมณ ไมออนนอมตอผูใหญ
ในตระกูล สมสูไมเลือกหนา เคียดแคนฆาไมเลือกใคร โดยที่สองอยางหลังนี้ ยังไมถึงความ
แพรหลาย ถาสองอยางหลังนี้ถึงความแพรหลาย อายุมนุษยจะลดลงมากวาปจจุบันคือจากรอยป
เหลือเพียง ๕๐-๒๕ และ ๑๐ ปตามลําดับ 

 การเปนผูไมเส่ือมจากสมบัติของบิดาแมในฝายโลก แมเปนบุตรของพระเจาจักรพรรดกิ็
ยังตองบําเพ็ญจักกวัตติวัตรใหครบ ๕ ประการ จึงรักษาสมบตัิของบิดาไวได 
 
๔.๒   สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงคขอท่ี ๒ 
 สรุปตามวัตถุประสงคขอที่ ๒ วิเคราะหพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยที่มี
ผลกระทบตออายุและทรัพยากรธรรมชาตใินจักกวัตติสูตรพบวาเม่ือประชากรสวนใหญของสังคม
โลกไมกระทําพฤติกรรมทั้ง ๑๗ ประการไดสงผลตออายุมนุษยคือมนุษยมีอายุนอยลงจาก 
๘๐,๐๐๐ ปจนเหลืออายุ ๑๐ ป  แตเม่ือประชากรสวนใหญของสังคมโลกไดกระทําพฤติกรรม ๑๗ 
ประการอายุของมนุษยจะยืนข้ึนจาก ๑๐ ปไปจนถึง ๘๐,๐๐๐ ป สวนทรัพยากรธรรมชาติก็
เชนเดียวกับอายุมนุษย เม่ือมนุษยมีพฤติกรรมฝายเส่ือม ทรัพยากรธรรมชาติก็เส่ือมลงเชนกัน เม่ือ
มนุษยมีอายุ ๑๐ ป ธรรมชาติถูกทําลาย เนื้อสัตว ขาวสุก เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผ้ึง น้ําออย และ
เกลือ หมดไปจากโลก แตเม่ือมนุษยมีพฤติกรรมในทางเจริญทรัพยากรธรรมชาติก็เจริญข้ึนเชนกัน 
ผูวิจัยเห็นวาการเปล่ียนแปลงของอายุมนุษยเปนไปตามหลักอิทัปปจจยตาคือนิยาม ๕  วา จิต
เปล่ียน กรรมเปล่ียน จะมีผลใหโลกเปล่ียนในทางเจริญข้ึนหรือเส่ือมลงได แตการเปล่ียนนั้น จะ
เปล่ียนตามธรรมชาติคือธรรมนิยาม มิไดเปล่ียนตามใจคนใดคนหนึ่งหรือกลุมใดกลุมหนึ่ง 
 วิเคราะหแลวพบวาการเกิดข้ึนของอกุศลกรรมบถแตละอยาง เกิดข้ึนอยางมีเหตุผล 
จักกวัตติสูตรไดบอกเหตุผลเหลานั้นไวในตัวของพระสูตรเอง และพระสูตรนี้เสนอทางออกจาก
สภาพวิกฤตของสังคมไวพรอมกันไปในตัว เชน เพราะขัดสนลําบาก จึงกออทินนาทาน ผูนํา
ทางการปกครองตัดสินใจกระทําส่ิงผิดพลาด วงจรแหงวิกฤตศีลธรรมจึงแพรหลาย  
 ภาพสะทอนความเส่ือมของสังคมในยุคที่มนุษยมีอายุสิบปคือ อายุส้ัน ธรรมชาติถูก
ทําลาย เนื้อสัตว ขาวสุก เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผ้ึง น้ําออย และเกลือ หมดไปจากโลก อาหาร
ขาดแคลน ขาดแคลนปจจัย ๔ ไมมีผูนําที่ดี ไมมีผูสอนกุศลธรรม ประชาชนประฤติผิดศีลธรรมทั้ง 
๑๗ ประการ สมสูและเขนฆากันเหมือนสัตวไมคํานึงความเปนญาติมิตรและผูมีคุณ พฤติกรรมยุค
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เส่ือมคือผูนํามีสวนสําคัญที่กอใหเกิดความเส่ือม ประชาชนประพฤติผิดศีลธรรมครบทั้ง ๑๗ 
ประการ ไมมีคนสอนกุศลธรรม ขาดแคลนปจจัย ๔ ทุกอยาง เชน อาหารเลว เปนตน ทําลาย
ธรรมชาติ บรรยากาศจึงไมเอ้ือใหชีวิตเปนสุข ประชาชนมีอายุส้ัน ผิวพรรณวรรณะเลว อยู
ทามกลางคนไรศีลธรรม ใจหวาดระแวงตลอดเวลา สัตวอายุส้ันลง พอแมไรศีล ลูกไรศีลจึงมาเกิด 
เส่ือมถึงที่สุด สํานึกได ทําใหเจริญ และไดวิเคราะหสาเหตุของพฤติกรรมเส่ือมเร่ิมจากอทินนาทาน
มีสาเหตุหลักคือความขัดสนจนยาก สาเหตุรองคือขาดความอดทน ขาดคุณธรรมและอุดมคติในใจ 
ขาดความรูความสามารถ ขาดเพื่อนที่ดีงามที่เปนกัลยาณมิตร และขาดคําสอนพระพุทธเจา เปน
ตน 

 ภาพสะทอนสังคมมนุษยในยุคเจริญคือ อายุยืน มีโรคนอยเพียงสามชนิด เศรษฐกิจดี 
พลเมืองคับคั่ง อาหารพร่ังพรอม มีจักรพรรดิดูแลฝายโลก  มีพระพุทธเจาดูแลฝายธรรม สูงสุดฝาย
โลกนอมมาหาฝายธรรม ประชาชนประพฤติถูกศีลธรรมครบ ๑๕ ประการ พฤติกรรมยุคเจริญคือ 
ชวงแรกรวมมือกัน ไมเนนถึงผูนํา แตเ ม่ือเจริญสูงสุดจะไดผูนําดีทั้งฝายโลกและฝายธรรม 
ประชาชนประพฤติถูกศีลธรรมครบทั้ง ๑๕ ประการ มีคนสอนกุศลธรรม เจริญขาลงมีพระพุทธเจา 
ถึงพรอมดวยปจจัย ๔ ครบทุกอยางเชน มีอาหารประณีต เปนตน ดูแลธรรมชาติ บรรยากาศจึงเอ้ือ
ตอการมีชีวิตเปนสุข ประชาชนมีอายุยืนยาว ผิวพรรณวรรณะดี อยูทามกลางคนมีศีลธรรม รูสึก
ปลอดภัย มีความสุข สัตวอายุยืนข้ึน พอแมมีศีล ลูกมีศีลจึงมาเกิด เจริญถึงที่สุด ประมาท ทําให
เส่ือมและไดวิเคราะหสาเหตุของพฤติกรรมเจริญเร่ิมจากงดเวนจากปาณาติบาตมีสาเหตุหลักคือ
ความเข็ดหลาบจากเหตุการณฆากันในสันถันตรกัปสาเหตุรองคือปล้ืมใจที่ตนรอดชีวิต ปล้ืมใจที่
คนรูจักรอดชีวิต และสูญเสียญาติอยางใหญหลวงเปนตน 

 เร่ืองเลาในสวนอดีตและอนาคตในจักกวัตติสูตรนี้จึงสอดคลองกับกฏแหงกรรมและกฏ
แหงธรรมนั่นเองและไมเปนการทํานายอนาคตของโลกแตอยางใด พฤติกรรมเชิงจริยธรรมของ
มนุษยสรางผลกระทบตออายุและธรรมชาติไดอยางมาก ผูนําก็มีสวนสําคัญที่ทําใหเกิดยุคเส่ือม 
และผูนําทั้งฝายโลกและฝายธรรมมีบทบาทอยางมากในยุคเจริญ 

 ในจักกวัตติสูตร พระพุทธองคตรัสถึงทรัพยากรธรรมชาติ ๙ ชนิด คือ เนยใส เนยขน 
น้ํามัน น้ําผ้ึง น้ําออย เกลือ ขาวสาลีสุก เนื้อสัตว หญากับแก  

 ๑. เนยใส และเนยขน สามารถทําไดจากสัตวประเภทมีกีบ คือ วัว ควาย แพะ แกะ เปน
ตน สัตวประเภทนี้จะหมดไปจากโลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 ๒. น้ํามันที่สกัดไดจากพืชและสัตว พืชและสัตวก็จะสูญพันธไปจากโลกเม่ือมนุษยมี
อายุเพียง ๑๐ ป  
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 ๓. น้ําผ้ึงที่ไดจากผ้ึงเปนหลัก ผ้ึงทุกชนิดก็จะหมดไปจากโลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ 
ป 

 ๔. น้ําออย ซึ่งสามารถแปรรูปมาเปนน้ําตาลในปจจุบัน ออยก็จะหมดไปจากโลกเม่ือ
มนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 ๕. เกลือซึ่งใหประโยชนอยางมากในการถนอมอาหาร เพิ่มรสชาติใหอาหาร และมี
คุณคาตอรางกาย เม่ือใชในปริมาณที่เหมาะสม มีสวนที่เปนยาปองกันโรคคอพอกไดดวยก็จะหมด
ไปจากโลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 ๖. ขาวสุกที่มาจากขาวสารอันเปนอาหารหลักของมนุษยในยุคปจจุบัน ก็จะหายไป
จากโลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 ๗. เนื้อสัตวที่มาจากสัตวชนิดตางๆ ซึ่งเปนแหลงโปรตีนหลักในปจจุบันก็จะหมดไปจาก
โลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 ๘. หญากับแก ซึ่งผูวิจัยสันนิษฐานวาเปนพืชบางตระกูลที่ทนตอมลภาวะที่มีอยูในโลก
ได จะกลายเปนอาหารชั้นเลิศในโลกเม่ือมนุษยมีอายุเพียง ๑๐ ป 

 พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในจักกวัตติสูตรจึงสอดคลองกับนิยามทั้งหาประการ จากการ
อธิบายเนื้อความของจักกวัตติสูตรบนฐานความสอดคลองของนิยาม ๕ เราจะตอบคําถามที่สําคัญ
ไดคือ หากมีกรณีวา คนในทะเลทรายที่แหงแลงทั้งหมดมาปฏิบัติธรรมฝายเจริญทั้ง ๑๕ ประการ
ในจักกวัตติสูตรไดครบถวน จะเปล่ียนทะเลทรายใหเปนปาไมที่อุดมสมบูรณไดไหม จักกวัตติสูตร
จะมีคําตอบอยางไร คําตอบคือ ในจักกวัตติสูตรนี้ เนนความเปนสวนใหญของโลกที่กลาวถึงคําวา 
“ถึงความแพรหลาย” เพราะหมายถึงคนทั้งโลกจริงจริง มิใชคนในบางพื้นที่  และในการ
เปล่ียนแปลงของทรัพยากรธรรมชาตินั้นจะเปล่ียนแบบชาชา ทั้งในฝายเส่ือมและฝายเจริญ ถาเรา
มีอายุเพียงรอยปที่ทะเลทราย ปฏิบัติธรรมฝายเจริญทั้ง ๑๕ ประการนี้ เราก็ไมสามารถเปล่ียน
ทะเลทรายใหกลายเปนปาไมอุดมสมบูรณไดในชวงอายุของเรา แมจิตเปล่ียน กรรมเปล่ียน แตก็
เปล่ียนแบบชาชาใชเวลายาวนาน ในคัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึงกาลเวลาอันยาวนานเหมือน
เปนเร่ืองปกติธรรมดา เราตองไมลืมวา จิตที่เปล่ียน และกรรมที่เปล่ียนนั้น ตองข้ึนอยูกับธรรม
นิยามเปนสําคัญอีกดวย 

 ไดคําตอบวาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยสรางผลกระทบตออายุและ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางไรในจักกวัตติสูตร ผูวิจัยจําเปนตองเชื่อมโยงไปยังอัคคัญญสูตรเพราะ
กลาวถึงทรัพยากรในยุคกําเนิดโลกคือ งวนดินกลายเปนกระบิดิน เครือดิน ขาวสาลีเกิดเอง กระทั่ง
ขาวสาลีในนา การที่อาหารดีหายไปหรือลดทอนคุณภาพลงนี้ก็เกิดจากพฤติกรรมในทางลบของ
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มนุษยนั่นเอง เม่ืออาหารและส่ิงแวดลอมคือทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมคุณภาพลง อายุมนุษยก็
นอยลงอยางที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร พฤติกรรมฝายเส่ือมของมนุษย ๑๗ ประการนี้ลงในคําวา 
“ความเห็นแกตัว” ความเห็นแกตัวไปอยูในใครก็ตาม คนนั้นก็เปนคนเห็นแกตัว คนเห็นแกตัวจะ
ทําลายของดีรอบตัว ของดีจึงลดคุณภาพลง ทําใหมนุษยที่บริโภคของที่แยลงเชนอากาศแยลง 
อาหารแยลงเปนตน จะมีอายุส้ันลง จึงสรุปไดวาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยสงผลตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติสงผลถึงอายุมนุษยในที่สุด 

 ในทางตรงกันขาม ผูวิจัยรวมพฤติกรรมฝายเจริญในจักกวัตติสูตร ๑๗ ประการ ลงใน
คําวา “ความเห็นแกผูอ่ืน” ความเห็นแกผูอ่ืนไปอยูในใครก็ตาม คนนั้นก็เปนคนเห็นแกผูอ่ืน คนเห็น
แกผูอ่ืนจะสรางส่ิงดีรอบตัว ของดีจึงเพิ่มคุณภาพข้ึน ทําใหมนุษยที่บริโภคของที่ดีข้ึนเชนอากาศดี
ข้ึน อาหารดีข้ึนเปนตน จะมีอายุยืนยาวข้ึน จึงสรุปไดวาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษย
สงผลตอทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติสงผลถึงอายุมนุษยในที่สุด 

 จึงสรุปไดวา ขอความในจักกวัตติสูตรยืนยันวา จิตเปล่ียน กรรมเปล่ียน จะมีผลใหโลก
เปล่ียนในทางเจริญข้ึนหรือเส่ือมลงได แตการเปล่ียนนั้น จะเปล่ียนตามธรรมชาติคือธรรมนิยาม 
มิไดเปล่ียนตามใจคนหนึ่งหรือกลุมหนึ่ง และจะเปนการทํานายอนาคตหรือไมก็ได ข้ึนอยูกับการ
ตีความ ไมจําเปนตองใหถึงยุคมิคสัญญีเสียกอน เราสามารถปรับใหเปนฝายเจริญไดถาชาวโลก
รวมมือกัน 

๔.๒  ขอเสนอแนะ 
  ควรนําความรูเร่ืองวิกฤตศีลธรรมและวิวัฒนศีลธรรมในจักกวัตติสูตรนี้ ไปใชกับ
ศาสตรอ่ืน เชนศึกษาศาสตร จะไดหัวขอศึกษาที่ดีมาก คือ ความเปนไปของโลกข้ึนอยูกับคุณธรรม
และศีลธรรมของคนในโลก โดยมีนิยาม ๕ ประการเปนรากฐานที่ดีที่สุด ที่สามารถระงับขาวลือที่
ไมเปนจริง เชนเร่ืองโลกแตกป คริสตศักราช ๒๐๑๒ เปนตน และในดานรัฐศาสตร ก็ไดมีการเมือง
การปกครองตามแนวพุทธ เปนทางเลือกใหกับชาวไทยและชาวโลกไดอีกทางเลือกหนึ่ง และ
ปรับเปล่ียนแนวคิดที่ถูกบิดเบือนเกี่ยวกับพระศรีอริยเมตไตรยใหเขาสูแนวคิดที่ถูกตอง และมีการ
วิจัยเพิ่มเติมในประเด็นตอไปนี้ 
  ๑. ศึกษาการนําเร่ืองพระศรีอริยเมตไตรยไปอางเพื่อหวังผลประโยชนบางประการ 
  ๒. ศึกษาทรัพยากรธรรมชาติเฉพาะดานที่เปนอาหารจากพระสูตรในพระ
สุตตันตปฎก 
  ๓. ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของหลักกรรมกับวิกฤตและวิวัฒนทางศีลธรรม
ในเชิงลึกตอไป 
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  ๔. เปรียบเทียบสาเหตุของพฤติกรรมทางจริยธรรมระหวางแบบจักกวัตติสูตรกับ
แบบเบญจศีล-เบญจธรรม 
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จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

 

(๒) วิทยานิพนธ 
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. “รูปแบบการจัดการความขัดแยงโดยพุทธสันติวิธีดวยวิถีแหงบูรณา

การ: ศึกษาวิเคราะหกรณีลุมน้ําแมตาชาง   จ.เชียงใหม”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๘. 

นางมยุรา อุรเคนทร. “พระพุทธศาสนากับการเมือง : กรณีศึกษาการปฏิบัติตนของนักการเมืองใน
ปจจุบัน”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
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นางสาวนันทวรรณ อิสรานุวัตนชัย. “ภาวะผูนําที่พึงประสงคในยุคโลกาภิวัฒน :ศึกษาจากหลัก
พุทธธรรม”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

นางพิมพชนก สืบพงษสังข. “ศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองภาวะผูนําในชาดก”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐. 

นายวิเชียร พงษไพบูลย. “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดทางการเมืองของพุทธทาสภิกขุกับพระพรหม
คุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

นายพิพัฒน ยอดพฤติการ. “การใชการตัวชี้วัดเพื่อวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับ
พุทธเศรษฐศาสตร”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

 
(๓).ภาษาอังกฤษ 

Frederick Copleston,S.J.. A HISTORY OF PHILOSOPHY I. Bangkok: Image Edition, 
1985. 

PhraMedhiDhammaporn (Prayoon mererk). Buddhist Morality. Bangkok: 
Mahachulalongkonrajavidalya  University Press, 1994. 

Subrata Mukherjee & Sushila Ramaswamy. Plato. New Delhi: Deep & Deep Publikations, 
1997. 

Subrata Mukherjee & Sushila Ramaswamy. Socrates. New Delhi: Deep & Deep 
Publikations, 2000.  
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ประวัติของผูวิจัย 
ช่ือ   อ.ณัฏฐวัฒน 
นามสกุล   สุดประเสริฐ 
วัน/เดือน/ป เกดิ ๑๕  สิงหาคม  ๒๕๑๕ 
มาตุภูม ิ   บานหนาเขาเหมน  ต.ชางกลาง   อ.ชางกลาง  จ.นครศรีธรรมราช 
บานวัยเดก็  บานควนประ ต.บางขัน อ.บางขัน จ.นครศรีธรรมราช 
การศกึษา 

� บรรพชาเปนสามเณรที่วัดมะนาวหวาน นครศรีธรรมราชเม่ือวันที่ ๔ เมษายน 
พ.ศ.๒๕๒๘ จบนักธรรมเอกและเปรียญธรรม ๓ ประโยค จากสํานักเรียนวัด
กะพังสุรินทร จังหวัดตรัง ซึ่งมีพระพรหมจริยาจารย เจาคณะใหญหนใต เปน
เจาสํานักเ รียนธรรมชาติศึกษา วัดธารน้ําไหลและอาจารยพุทธทาส 
พุทธศักราช ๒๕๓๔ และวัดศานติไมตรี รวม ๒ เดือน 

� อุปสมบทเปนพระภิกษุที่วัดมะนาวหวานเม่ือวันที่ ๑๘ มีนาคม ๒๕๓๕ จบ
เปรียญธรรม ๕ ประโยค จากสํานักเรียนวัดมะนาวหวาน นครศรีธรรมราช 

� พุทธศาสตรบัณฑิต (ปรัชญา),  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ธรรมนิเทศ),จูฬาภิ
ธรรมมิกะตรี อภิธรรมโชติกวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  

� ประกาศนียบัตรวิชาชีพครู มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรี
ธรรมาโศกราช 

การทํางาน 
อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หนวยวิทยบริการจังหวัด

สงขลา 
อาจารยพิเศษมหาปญญาวิทยาลัยนานาชาติ หาดใหญ จังหวัดสงขลา 
อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช ศูนย

การศึกษาสงขลา 
ดูแลศูนยการเรียนรูอนุรักษพันธุไมหลุมพอ บางขันแตแรก ๑ และศูนยอนุรักษสายน้ําบน

ผิวดิน บางขันแตแรก ๒ 
 

ประสบการณ 
หัวหนาผูประเมินโรงเรียนคุณธรรมชั้นนําภาคใต พ.ศ.๒๕๕๑ 
บรรณาธิการหนังสือเสียงธรรมและจุลสารพิราบเหลือง 
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รวมเลมบทกวี บทผสมของความรูสึก และบทกวีเชิงคณุภาพ 
เอกสารประกอบการสอนวิชารัฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
เอกสารประกอบการสอนวิชาสมาธิในพระพุทธศาสนา 
เอกสารประกอบการสอนวิชาพระพุทธศาสนากับโลกาภิวัตน 
เอกสารประกอบการสอนวิชาการศึกษาวิถีพุทธ 
เอกสารรวมบทความ มารูจกัสวนโมกขในเชิงวิชาการ 
เอกสารรวมบทความ พระธรรมบทพิจารณ 
บทความเร่ือง “ธัมมิกประชาธปิไตย” ลงในหนงัสือรวมบทความวันวิสาขบูชาโลก 
 

วิทยานิพนธปริญญาโท ศึกษากระบวนการส่ือสารเพื่อเผยแผพุทธธรรมของ 
สวนโมกขพลาราม 

 
สารนิพนธท่ีกําลังวิจัย พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษยที่กระทบตออายุและ

ทรัพยากรธรรมชาติในจักกวัตติสูตร,ศึกษาภาวะผูนําวิถีพุทธใน 
ทีฆนิกาย,ศึกษาวิเคราะหแนวคิดประชานิยมของกลุมนารอดนิกกับ 
ธนานุปทานในพระไตรปฎก 

 
วิทยานิพนธปริญญาเอก คุณลักษณะผูนําทางการเมืองที่พึงประสงคในยุคโลกาภิวัตนตาม

แนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
ประสบการณสอนพเิศษ  สอนโยคะและการเพิม่พลังชีวิต 
 
ประสบการณบุญพิเศษ  สรางวัดควนประ อ.บางขันและสรางศูนยปฏิบัติธรรมพอทานคลาย

(ควนโด) อ.ชางกลาง จ.นครศรีธรรมราช 
 
การสื่อสารเพื่อสื่อธรรม 
เฟชบคุ    ณัฏฐวัฒน สุดประเสริฐ, ศิษยสืบสานงาน อ.พุทธทาส, ศูนยสงเสริมการทองเที่ยว

เชิงปฏิบตัิธรรมเพื่อสุขภาพ 
อีเมล           dawn.2550@hotmail.com 
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